
Woche	der	Gesundheit	und	Nachhaltigkeit

Vom	16.	-	20.	Oktober	2023	fand	für	alle	Schulen	in	Bayern	die	Woche	der	Gesundheit	und
Nachhaltigkeit	statt.	An	der	Franziska-Hager-Grundschule	orientierten	wir	uns	an	den	fünf
Säulen	nach	Kneipp	(Lebensordnung,	gesunde	Ernährung,	Bewegung,	Wasser	und	Heilkräuter),
um	den	Schülerinnen	und	Schülern	eine	gesundheitsförderliche	und	nachhaltige	Lebensweise
nahezubringen.	Die	Aktionen	der	einzelnen	Klassen	und	der	ganzen	Schule	bereiteten	den
Kindern	viel	Freude!


